
CYBERSÉCURITÉ 
LES BONNES PRATIQUES

Avoir une adresse mail 
individuelle 

Mot de passe complexe

Changer régulièrement 
de mot de passe

Vérifier l’adresse de
 l’émetteur du mail

Ne pas cliquer sur le 
lien dans un mail sans 

vérification

Naviguer avec 
prudence

Eviter les 
wifis publics

Vérifier la sécurité des 
sites visités 

(https)

Utiliser un mot de passe 
différent pour chaque

 site

Ne pas fournir de 
données sensibles par 

téléphone

Echanger les RIB via une 
plateforme sécurisée

Ne jamais donner 
son mot de passe

Ne laisser accès au 
matériel informatique 

qu’aux personnes
habilitées

Faire les MAJ

Eteindre son poste en fin
  de journée

Enlever la clé REAL

Eviter les supports 
amovibles

Demander le code 
support avant de donner 

la main sur le poste

VOTRE POSTE
DE TRAVAIL 

LA GESTION DE 
VOS MAILS

LA NAVIGATION 
SUR INTERNET

LES AUTRES 
COMPORTEMENTS


